
Handschuhe
ersetzen

niemals eine
hygienische

Hände-
desinfektion! 

Injektionen s.c. + i.m.

Blutdruck, Puls, Temperatur messen

Ankleiden, Auskleiden

Verbandwechsel in Non-Touch Technik

Medikamente richten/stellen 
(außer Zytostatika)

Bett machen/Bettwäsche wechseln

Essen verteilen/ Geschirr abräumen

Mobilisation

Dokumentation

Diagnostische und therapeutische
Maßnahmen mit Berührung
intakter Haut

Sonographie durchführen

Begleitung und Transport von
Patient*innen

Manipulation an Gefäßzugängen bei
fehlendem Blutfluss

Desinfektion Flächen/Gegenstände

Blutentnahme

Gefäßzugänge legen oder entfernen

Absaugung

Untersuchung von Körperöffnungen

Umgang mit Ausscheidungen

Abfallentsorgung

Kontakt mit Schleimhäuten oder
geschädigter Haut 

MIT OHNE
Bei möglichem Kontakt mit Blut,

Sekreten, Exkreten und Noxen
Bei nicht zu erwartendem Kontakt 
mit Blut, Sekreten, Exkreten

Gefördert durch:

Mehr Infos unter:
https://klimeg.de/mit-oder-ohne/
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Handschuhe
bewusst

einsetzen

Das konkrete Vorgehen – insbesondere
bei komplexen Situationen – sollte
stets in enger Abstimmung mit dem
zuständigen Hygienefachpersonal und
der Arbeitsmedizin erfolgen.


