
Workshop 
Klimaresilienz
& Hitzeschutz 

KLUG – Deutsche Allianz Klimawandel und 
Gesundheit e.V. – bringt mit KliMeG, dem 
Kompetenzzentrum für klimaresiliente 
Medizin und Gesundheitseinrichtungen, 
Expertise zu Klimaschutz und Resilienz für 
Kliniken, Praxen und Pflegeeinrichtungen 
ein. 

R3LEAF ergänzt dies durch Fachwissen zu 
Gebäudestrukturen, Außenanlagen und 
standortbedingten Risiken veränderter 
Klimabedingungen.

mit



Hintergrund & Zielsetzung
Die Zahl der Hitzetage in Deutschland nimmt 
kontinuierlich zu. Krankenhäuser stehen dadurch vor 
besonderen Herausforderungen: Patient:innen sind 
häufig vulnerabel, das Personal ist hohen Belastungen 
ausgesetzt und die Gebäudestrukturen sind nicht 
immer auf extreme Wetterlagen ausgelegt.

Inhalte des Angebots
• Sensibilisierung für Klimarisiken im Klinik- und 

Gebäudesektor
• Einführung in zentrale Gefahren und 

Anpassungsmöglichkeiten durch R3LEAF.
• Hitzeschutz im Krankenhaus

▪ Bedeutung von Hitze für Patient:innen und 
Mitarbeitende

▪ Überblick über bestehende Maßnahmen
▪ Gemeinsame Erfassung der Ist-Situation

Zielgruppe
Für den größtmöglichen Nutzen empfehlen wir die 
Teilnahme folgender Funktionen:

• Pflegedirektion
• Ärztliche Direktion
• Kaufmännische Leitung
• Betriebsrat
• Arbeitsschutzbeauftragte
• Bau & Technik
• Green Team / Nachhaltigkeitsbeauftragte

Kostenübersicht
• R3LEAF: Honorar 600 €
• KliMeG: Honorar 600 €
• Gesamtkosten: 1.200 €
• Präsenzformat: zzgl. Reisekosten
• Onlineformat: keine Reisekosten

Formate

• Dauer: 2,5 Stunden 
• Ort: Im Krankenhaus vor Ort

• Dauer: 2,5 Stunden 
• Ort: Videokonferenz (Miro)

Variante A: Präsenzworkshop Variante B: Online-Workshop

Basic-Resilienz- Angebot

mit



Hintergrund & Zielsetzung
Das Medium-Angebot geht über die reine 
Sensibilisierung hinaus: Es verbindet die Analyse der 
Klimaentwicklung am Standort mit der Analyse des 
Bestands und der Erarbeitung möglicher 
Anpassungsmaßnahmen und bietet somit einen 
praxisnahen Einstieg in die Klimaresilienz.

Inhalte des Angebots
• Sensibilisierung für Klimarisiken im Klinik- und 

Gebäudesektor
• Quick-Check-Analyse durch R3LEAF

▪ Klimaentwicklung am Standort
▪ gemeinsame Bestandserfassung von 

Außenraum und Gebäude
▪ Nutzung der R3LEAF-App (Sensitivitätsanalyse, 

Klimarisikobewertung)
▪ Darstellung generischer Maßnahmen am 

Referenzklinikgebäude
• Hitzeschutz im Krankenhaus

▪ Bedeutung von Hitze für Patient:innen und 
Mitarbeitende

▪ Erfassung der Ist-Situation bestehender 
Hitzemaßnahmen

• Vertiefung mit Praxisbeispielen
▪ Best-Practice-Maßnahmen aus anderen Kliniken
▪ Entwicklung individueller Maßnahmen-Cluster
▪ Priorisierung mithilfe einer Effort/Impact-Matrix

Zielgruppe
Empfohlene Teilnehmende:

• Pflegedirektion
• Ärztliche Direktion
• Therapieberufe
• Kaufmännische Leitung
• Betriebsrat
• Arbeitsschutzbeauftragte
• Infrastruktur
• Bau & Technik
• Apotheke
• Green Team / Nachhaltigkeitsbeauftragte

Kostenübersicht
• R3LEAF: Honorar 1.000 €
• KliMeG: Honorar 1.000 €
• Aufbereitete Analysen aus R3LEAF App (Basic): 400€
• Gesamtkosten: 2.400 € zzgl. Reisekosten

• Dauer: 4 Stunden 
• Ort: Im Krankenhaus vor Ort

Format: Präsenzworkshop

Medium- Resilienz- Angebot

mit



Hintergrund & Zielsetzung
Das Premium-Angebot richtet sich an Krankenhäuser, 
die nicht nur sensibilisieren und erste Maßnahmen 
identifizieren, sondern einen konkreten Fahrplan für 
die nächsten Jahre entwickeln möchten. Neben einer 
Risikoabschätzung stehen die Ableitung von 
Maßnahmen, Kosten- und Fördermöglichkeiten sowie 
die Erstellung einer Roadmap im Zentrum.

Inhalte des Angebots
• Sensibilisierung für Klimarisiken im Klinik- und 

Gebäudesektor
• Quick-Check-Analyse durch R3LEAF

▪ Klimarisikobewertung
▪ Maßnahmenkonzept & Wirtschaftlichkeit

• Hitzerisikoanalyse des gesamten Klinikcampus inkl. 
Einschätzung von Potenzialen (Kosten & 
Fördermöglichkeiten)

• Hitzeschutz im Krankenhaus:
▪ Bedeutung von Hitze für Patient:innen und 

Mitarbeitende
▪ Erfassung der Ist-Situation bestehender 

Hitzemaßnahmen
• Vertiefung mit Praxisbeispielen

▪ Best-Practice-Maßnahmen
▪ Entwicklung individueller Maßnahmen-Cluster
▪ Priorisierung mithilfe einer Effort/Impact-Matrix

• Roadmap & Heatmap
▪ Erstellung einer Roadmap mit priorisierten 

Maßnahmen
▪ Unterstützung bei der Erstellung einer Heatmap 

für besonders betroffene Bereiche 
• Ergebnispräsentation in einem separaten online 

Termin 

Zielgruppe
Empfohlene Teilnehmende:

• Pflegedirektion
• Ärztliche Direktion
• Therapieberufe
• Kaufmännische Leitung
• Betriebsrat
• Speisenversorgung (Mitarbeitende & Patient:innen)
• Arbeitsschutzbeauftragte
• Infrastruktur
• Bau & Technik
• Apotheke
• Green Team / Nachhaltigkeitsbeauftragte

Kostenübersicht
• R3LEAF: Honorar 1.200 €
• Aufbereitete Analysen aus R3LEAF-App (Pro): 4.800 €
• KliMeG: Honorar 1.200 €
• Gesamtkosten: 7.200 € zzgl. Reisekosten

• Tagesworkshop (4 Stunden) vor Ort
• inkl. Vor- & Nachbereitung
• Follow-up: Ergebnispräsentation 

(online)

Format: Präsenzformat mit Follow-up

Premium- Resilienz-Angebot

mit



Zusammenfassung

R3LEAF R3LEAF R3LEAF

• Einführung Klimarisiken

Basic

• Einführung Hitzeschutz

• Bedeutung für 

Patient:innen & Personal

• Ist-Situation bestehender 

Maßnahmen

Präsenz oder Online

Halbtagsworkshop 

1.200 €
(zzgl. Reisekosten bei Präsenz)

• Quick-Check-Analyse 

(Außenraum & Gebäude)

• R3LEAF-App Basic (Sensitivität, 

Risikobewertung)

• Generische Maßnahmen am 

Referenzgebäude

Medium

• Einführung Hitzeschutz

• Best-Practice-Beispiele

• Maßnahmen-Cluster

• Priorisierung 

(Effort/Impact-Matrix)

Präsenz

Halbtagsworkshop

2.400 €
(zzgl. Reisekosten)

• Erweiterte Quick-Check-Analyse 

(Innenräume, Außenflächen, Technik)

• R3LEAF-App Pro (Sensitivität, 

Risikobewertung, Konzept, 

Wirtschaftlichkeit)

• Campusweite Hitzerisikoanalyse inkl. 

Kosten & Förderoptionen

Premium

• Einführung & Analyse Hitzeschutz 

(wie Basic)

• Best-Practice-Beispiele

• Maßnahmen-Cluster & Priorisierung

• Roadmap & Heatmap

• Ergebnispräsentation online in 

einem Follow Up Termin

Präsenz

Tagesworkshop 

+ Follow-up

7.200 €
(zzgl. Reisekosten)

KLUG / KliMeG KLUG / KliMeG KLUG / KliMeG

Format & Dauer Format & Dauer Format & Dauer

Kosten Kosten Kosten

mit


